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Neue Seminare und neue Abschlüsse der Aufbaustufen

Beliebte Aufbauseminare der Aufbau-Stufe 2 wurden zu 
Wahlseminaren der A-Stufe 1. 
Zugang hast du dort zu
•	 A11 Lebensstilkorrektur – Veränderung und Entwicklung 
•	 A13 Therapeutisches Malen in der Beratung
•	 A17 IP-Werkzeuge in der Beratungspraxis
•	 A18 Mein persönliches Beratungskonzept

AW26 Kinder- und Jugendliche beraten der A-Stufe 2 mit 
Petra Becker findet im April 2027 wieder statt! 
        Infos & Anmeldung.

Der Abschluss zum Ehe- und Paarberater in der A-Stufe 2 ist 
wieder möglich. Wir freuen uns sehr, dass nun vielen nach ih-
rem IPBS-Abschluss diese Weiterbildung zur Verfügung steht. 
Viele Themen aus der Praxis - für die Praxis. 
        Mehr zu finden im Studienführer.

	 Endlich gibt es den erweiterten Abschluss zum Coach & 
	 Resilienztrainer ab BS-Niveau. 
Die Coronazeit legte manches auf Eis. Das Team und Dr. Peter 
Becker sind on Board und wir freuen uns sehr darüber. Die 
Termine der RCS stehen ab Oktober fest. Start April 2027.
        Ausführlicher im Studienführer.

Prophetisches Dienen in der Beratungspraxis
08.–09. Januar 2027 online mit Cornelia Linder und Sabine 
Derron, A-Stufe 1
Gottes Stimme hören - verstehen - prüfen - verantwortungs
voll weitergeben
Gottes Stimme wahrzunehmen von anderen Stimmen unter-
scheiden. Prophetische Eindrücke verantwortungsvoll und 
sensibel kommunizieren. Fallen und Herausforderungen im 
prophetischen Dienen. Prophetische Impulse in der Beratung 
achtsam, klar und verantwortungsvoll einsetzen.
        Zu finden unter Aufbaustufe 1.

NEU

ICL Nord - HELENE BERGEN

Flyer zu verschenken
Für die baldigen Seminare in Berlin, Dresden, Leipzig, Ham-
burg, Bielefeld, Münster und Lage haben wir noch Flyer lie-
gen. Sie warten nur darauf in die wartenden Hände gegeben 
zu werden. Wer in deinem Umfeld wartet noch auf deine Ein-
ladung? Bitte melde dich bei uns wir senden dir gerne die 
Printflyer zu.

Grundlagenseminare in Bielefeld
Die Grundlagenseminare in Bielefeld sind voll durchgestar-
tet. Dieses Wochenende ist bereits das Starterpaket abge-
schlossen worden. Wir freuen uns mit euch gemeinsam über 
all eure Erkenntnisse und Aha-Momente die ihr so gerne mit 
uns geteilt habt! Wir freuen uns weiterhin an euren Erfahrun-
gen teilhaben zu können.

Kompaktseminar – Toxische Beziehungen 
am 11.11.2026 letztmalig im ICL-Angebot
Bereits im letzten Jahr hatten wir das Seminar zu toxischen 
Beziehungen im Angebot und sind froh, dass einige die Hilfen 
aus diesem Seminar für ihre Praxis mitgenommen haben.
In diesem Jahr bieten wir das Kompaktseminar vorerst zum 
letzten Mal an, also sei dabei. 
        Hier geht es zur Anmeldung

Herzliche Grüße, Helene Bergen - nord@icl-institut.org

Die motivierten Teilnehmer üben schon vor dem Seminar

Begrüßung zu G1

WIR GRATULIEREN UNSEREN ABSOLVENTEN
Individualpsychologische Berater
in psychosozialen Bereichen
Iris Röthlisberger CH-Schönenbuch
Elisabeth Schröder de Toews, Asunción

Berater für Persönlichkeitsentwicklung &
Sozialkompetenz, Beratender Seelsorger
Anke Kuch, Waldenburg
Esther Müller, Huttlingen
Ilona Gschwind, Ludwigsburg
Juliana Hemmel, Kevelaer
Olga Sonntag, Steinheim
Caroline Taylor, CH-Wiler
Manling Wittchen-Ou, Binzen
Petra Dekker, New Delhi
Renate Rösch, Altdorf

Begleiter für Persönlichkeitsentwicklung & 
Sozialkompetenz/Begleitender Seelsorger
Liliane Ach, Edwin Bill, Anna Cowgill, Tatjana Dauwalter, Harm 
de Jonge, Tanja Detterer, Juliane Dück, Larissa Ediger, Elke En-
gelhardt, Milena Filakovska, Alexandra Frank, Carmen Franz, 
Andrea Friedli, Veronika Fröse, Lisa Fürst, Christina Gerebecz, 

Sara Germeshausen, Friedlinde Gnilka, Noémi Gogel, Angela 
Grießbach, Jenny Hagelgans, Urte Harvey, Joel Hecke, Salome 
Heller, Anezka Heumüller, Emanuel Holdener, Renate Hürzeler, 
Christine Huttelmaier, Mary Jakobi, Eduard Jakobi, Marco Jaus-
lin, Prisca Klassen, Ute Külken, Rebecca Lammert, Ernst Lauber, 
Christina Lorenz, Diana Mack, Beate Maisenbacher, Sonja Maty-
siak, Andreas Mendyk, Lea Menges, Lena Neudorfer, Lukas Neu-
dorfer, Ariane Niehoff, Stephan Nowak, Ria Pecking, Jonathan 
Rink, Maria-Theresa Rink, Kerstin Ristig, Monika Rott, Ewa-Lotta 
Rupp, Joana Ruß, Tabea Salzer, Sina Schmidt-Rohr, Jan Schmidt-
Rohr, Jan Peter Schnoor, Christin Schwegler, Stefanie Seber, Ju-
lie Simon, Tanja Stotz, Susanne Täubert, Ariane Trapper, Daniel 
Weber, Monika Weiß, Jennifer Werner 

Coach für Persönlichkeitsentwicklung
Sandra Bieri, Björn Kapfer, Deborah Klassen,  Katrin Krüger, 
Manuela Graf, Maria Gloria Lorenz, Walter Enns, Sabrina Schei-
degger, Bettina Knuff, Reinhard Thoma, Sabine Pledger, Miriam 
Peterschmitt, Gaby Effing, Darja Trepnau, Carmen Marrazzo, 
Anita Siegenthaler, Ariane Fey, Christina Gehrig, Daniel Bill, 
Heidrun Grüninger, Matthias Röhle, Natalie Janzen, Olaf Reiß, 
Ruth Pinke, Salome Heller, Anna Cowgill,  Judith Pohl, Miriam 
Angiulli, Romina Schott

MITEINANDER - FÜREINANDER

       „Der ist wie ein Baum, der nah am Wasser gepflanzt ist, 
der Frucht trägt Jahr für Jahr und dessen Blätter nie verwelken. 
                          Was er sich vornimmt, das gelingt.“ 
                                                                 Psalm 1, 3

w

Startseminare
Deutschland
DO-SA	 01.10.	-	03.10.2026	 Troisdorf 
FR-SO 	 30.10.	-	01.11.2027 	 Online ICL-Süd 
DO-SA	 05.11.	-	07.11.2026	 Urbach bei Neuwied
DO-SA	 14.01.	- 16.01.2027	 Bielefeld
DO-SA	 21.01.	-	23.01.2027	 Dortmund
DO-SA	 04.02.	-	06.02.2027	 Düsseldorf
DO-SA	 04.02.	-	06.02.2027	 Münster
DO-SA	 11.02.	-	13.02.2027	 Linkenheim-Hochstetten
DO-SA	 11.02.	-	13.02.2027	 Neu-Ulm
DO-SA	 08.04.	-	10.04.2027	 Dresden
DO-SA	 22.04.	-	24.04.2027	 Leipzig

DO-SA	 29.04.	-	01.05.2027	 Altenkirchen (Westerwald) 
DO-SA	 06.05.	-	08.05.2027	 Frankfurt
DO-SA	 06.05.	-	08.05.2027	 Füssen
DO-SA	 20.05.	-	22.05.2027	 Berlin
DO-SA	 27.05.	-	29.05.2027	 Kaiserslautern

Vormittagsschule
jeweils DI 03.11.-09.12.2026 Lage

Abendschule
jeweils DI 12.01.-16.02.2026 Lage
jeweils MO 13.09.-25.10.2027 Online ICL-Süd
jeweils MO 02.11.- 07.12.2026 CH-Bern

Schweiz
FR-SO 	 25.09.	-	27.09.2026 	 Winterthur 
FR-SO 	 22.01.	-	24.01.2027 	 Büren a. A.
FR-SO 	 29.01.	-	31.01.2027 	 Thun
FR-SO 	 05.02.	-	07.02.2027 	 Landquart

Herzliche Einladung, Praxishelfer und Gesprächspartner an 
den verschiedenen Orten für die Präsenzseminare zu sein!
Formular über die Homepag hier anfordern.

Der Seminarüberblick ermöglicht ein schnelles Finden der 
weiteren Grundlagen-, G-Wahl- und Aufbauseminare. 

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen die männliche Form verwendet

Liebe Seminarteilnehmer, liebe Freunde und Mitarbeitende!

Der herankommende Herbst erinnert uns daran: Ernte ist nicht nur das Ende, sie ist zugleich der Anfang von etwas Neuem. Was 
wir jetzt einsammeln, bewahren und dankbar in den Händen halten, trägt bereits den Samen für die nächste Saison in sich. In 
jedem Korn steckt die Möglichkeit für neues Leben, neue Frucht und eine neue Ernte.

Auch bei uns ist vieles, was heute vielleicht noch unscheinbar wirkt, bereits voller Zukunft: ein Gedanke, ein Gespräch, eine Be-
gegnung, ein Schritt im Glauben, eine Entscheidung, die wir treffen, oder etwas, das wir gemeinsam aufbauen.

Wir dürfen vertrauen: Was heute gesät und gesammelt wird, ist nicht vergeblich. Es trägt bereits die Fülle von morgen in sich. 
So gehen wir mit Freude und Erwartung in diesen Herbst, dankbar für das, was gewachsen ist, und voller Vorfreude auf das, was 
noch kommen wird. Denn Gott ist noch lange nicht fertig mit dem, was er durch uns wachsen lässt.

Eure Helene, ICL Nord

Für die Version zum Ausdrucken bitte hier klicken

Interessante Informationen aus den einzelnen ICL Instituten

ICL Mitte - REGINA & THOMAS PAUL

Mit neuem Schwung aus der Sommerpause - In Dillenburg und 
Mayen sind die ersten Seminare nach der Sommerpause be-
reits gestartet. Für Euch alle haben wir noch einige Kostbar-
keiten geplant:

Sexualaufklärung – Aufgabe und Chance © mit Dr. med. Ute 
Buth. Online-Kompaktseminar vom 2.–3. November 2026
Sexualaufklärung ist mehr als Wissensvermittlung. Sie bietet 
die Chance, Kinder und Jugendliche in ihrer Entwicklung zu 
begleiten, ihnen Orientierung zu geben und sie darin zu stär-
ken, einen guten Umgang mit sich selbst und anderen zu ent-
wickeln.
Was gehört zu einer guten Sexualaufklärung? Welche Chancen 
bietet sie? Wie können wir dieses Thema verantwortungsvoll 
und angemessen vermitteln? Wertvolle Impulse und prakti-
sche Orientierung.
        Mehr erfahren und anmelden
 

Sexualität in der Beratung mit Dr. med. Ute Buth 
vom 13.–14. Januar 2027
für ICL-Studierende auf BS-Niveau oder BS/IPBS Absolventen
Sexualität gehört zum Leben und ist deshalb auch Thema in 
der Beratung. Doch wie können wir mit diesem vielfältigen 
und sensiblen Thema kompetent, wertschätzend und sicher 
umgehen?
Diese zweitägige Fokusschulung sorgt für mehr Sicherheit, 
Fachwissen und einen guten Umgang rund um dieses wichtige 
Beratungsthema.
(Wird als SE-Wahlseminar anerkannt) 
        Mehr erfahren und anmelden

Ermutigungstag 2027
20. Februar 2027 | 10:00–17:00 Uhr | Köln
Ein Tag für dich. Zum Auftanken. Zum Aufatmen.
Manchmal brauchen wir selbst Ermutigung. Im Alltag geben 
wir viel weiter, begleiten Menschen, hören zu, helfen und tra-
gen Verantwortung. Da tut es gut, selbst einmal innezuhalten, 
aufzutanken und neue Kraft zu schöpfen.
Wir laden dich ein zu einem Tag voll neuer Impulse, berei-
chernden Begegnungen, ermutigender Wertschätzung.
        Mehr erfahren und anmelden 

Eure Regina und Thomas - mitte@icl-institut.org

Das Team in Mayen

Gruppenarbeit bei G2 in Dillenburg

Erkennt ihr‘s? „Irgendwie Anders“
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Connect®

Die neue Homepage ist da!

Die neue ICLHomepage ist definitiv ein Aufbruchsmoment für uns alle. Sie ist modern, klar, 
präzise, strukturiert, übersichtlich, professionell – und gleichzeitig warm, einladend und 
voller ICLSpirit.

Sie spricht die Sprache der Beraterinnen und Berater und öffnet zeitgleich Türen für jene, 
die ICL neu entdecken wollen. Sie zeigt übersichtlich unsere Angebote in den jeweiligen 
Regionen – und macht spürbar, dass ICL mehr ist als eine Institution: Es ist ein Netzwerk, 
ein Denkraum, ein Ort der echten Begegnung.

Beim Scrollen durch die Homepage wirst du einige Änderungen entdecken, wie zum Bei-
spiel, dass der Anmeldeschluss für unsere Seminare neu 15 Tage vor Seminar-Start ist… 

Hinter dieser Arbeit stehen Menschen, welche ich bewusst erwähnen möchte: Dieter Betz hat die gelungene Grafik entworfen 
und uns seine ganze Arbeit geschenkt! Thomas Paul als Initiator und Koordinator plante, suchte, koordinierte mit der 
Firma WEADYOU, Nicole Meyer im Büro Kandern arbeitete die Seminar-Flyervorlagen ein und Peter Schnoor füllte uns die 
Berater- und Seelsorgerseite. Sie haben in unzähligen Stunden über Wochen mit Hingabe, Präzision und Herzblut an dieser 
Homepage gearbeitet. Ihr Einsatz ist nicht nur ein Beitrag – er ist ein Geschenk an das ganze Institut. Von Herzen ein grosses 
Dankeschön an euch!

Und nun…tauche ein, scroll dich durch, hol dir den Studienführer und lass dich und andere  von dieser Homepage neu inspi-
rieren und begeistern - es lohnt sich! 

Herzliche Grüsse, Simone Schwarz, ICL Ostschweiz

ICL Ostschweiz - SIMONE SCHWARZ

In der Ostschweiz ist was los: Während viele motivierte Teil-
nehmer von Aarau und Landquart gerade ihre Halbzeit der 
Grundlagenseminare mit G5 „Umgang mit Gefühlen - Ermuti-
gung leben“ erreicht haben, liegt G9 „Erfolgreich leben, ohne 
auszubrennen“ in Winterthur bereits in der Vergangenheit. 
Mit leckeren syrischen Tapas aus der Nachbarschaft, unter 
schattenspendenden Bäumen, liessen wir als Gruppe den 
letzten Seminartag ausklingen und das Jahr nochmals Revue 
passieren. 

Parallel dazu sind wir mitten in den Vorbereitungen für das 
kommende neue Startseminar, ebenfalls in Winterthur vom 
25.-27.September 2026, jedoch in neuen Räumlichkeiten, wo 
sogar der Hausverwalter mit Freude uns als ICL erwartet. Es 
hat noch einige Plätze frei.  

Eure Simone Schwarz - schwarz@icl-institut.org

 

Partnerarbeit mit Unterstützung durch Praxishelferin

Was Daniel Linder wohl wieder erfahrbar gemacht hat?

ICL Bern - JANINE WIDMER

Glücklich denken wir an die wunderbaren Sommer-Seminar-
tage in Büren a.A. zurück. Die Ventilatoren schmückten den 
Seminarraum, sodass trotz der großen Hitze immer wieder ein 
angenehmer Luftzug durch den Raum zog. Die Tage waren ge-
prägt von Motivation, Offenheit und dem spürbaren Wunsch, 
sich immer besser kennenzulernen. 

Dankbar schauen wir auf die Seminarreihe in Büren zurück im 
Bewusstsein, dass die ICL Seminare so viel mehr sind als nur 
ein Aneignen von Wissen. Es gab unzählige Aha-Erlebnisse, es 
wurde gelacht, geweint und gebetet, Freundschaften wurden 
gebaut und mutig neue Wege beschritten. 

Voll Freude schauen wir den neuen Seminare entgegen. 
In Bern mit dem Abendkurs am 2. Nov. 2026
In Büren a.A. beginnt am 22. Januar 2027 ein Starterpaket 
In Thun startet am 29. Januar 2027 eine neue Seminarreihe

Aufbaustufe 1 in Aarau 
Alfred Adlers Königsweg ist die Analyse der frühkindlichen 
Erinnerungen. Ich freue mich, dass wir am 12./13 Februar 
2027 mit diesem Thema in Aarau in die präsente A-Stufe ein-
steigen werden.

Eure Janine Widmer und Team - bern@icl-institut.orgImagination in der Gebetsseelsorge

Welche Gebetsformen gibt es für die Beratung?

ICL Süd - ANDREA & GEORG RUOF

Highlights aus dem Süden

Augsburg & Erding – Klein gestartet. Großes Echo.
Unsere Starterpakete in Augsburg und Erding sind erfolgreich 
zu Ende gegangen – in kleinen, persönlichen Gruppen und mit 
vielen wertvollen Impulsen.
Das Feedback? Begeisterung pur und ganz klar: Wir wollen 
mehr! 

Böblingen - Therapeutisches Malen in der Beratung
Eine begeisterte Gruppe entdeckte, wie Malen die Beratung 
bereichern kann – mit verschiedenen Techniken und über-
raschenden Perspektiven. Denn Bilder machen sichtbar, was 
Worte oft nicht ausdrücken können.
Feedback von J.: Die Seele bekommt Raum, der Kopf darf ab-
schalten. A.W. „Malen ist Abstauben der Seele!“ 
         
        A13 Therapeutisches Malen in der Beratung – 
	 jetzt bereits Ende Aufbaustufe 1 - Termin 2027 in Planung

Böblingen - G4 Lebensstilkorrektur 
Wie immer mit Aha-Momenten, die nicht nur zum Nachdenken 
anregen, sondern etwas bewegen: Eben Lebensstilkorrektur!

Das Startseminar - dein erster Schritt für Deine Ausbildung 
und Voraussetzung für alle weiteren Grundlagenseminare. Be-
ginn: 30.10. - 1.11.2026 Online = unkompliziert von zuhause! 
        Jetzt anmelden und loslegen! 

Eheimpulse ab 25. September: 
Neue Perspektiven – Abende für 
eure Ehe 
Einladung zu unseren Online-
Eheimpulsen:
• Wenn Liebe auf Erwartungen 
trifft • Wir-Power • Treue – Tief-
gang – Träume leben
        Infos & Anmeldung

Ausbildung: Ehen stärken. Menschen begleiten. Zum Ehe-
Coach werden. 
Start September 2026 · 100 % online
Der Einstieg ist jederzeit möglich.
        Jetzt informieren & anmelden! 

Impulsseminar „Zwischen Synapse und Seele“ 
Mittwoch, 17.02.2027 online 
Innerliche Erneuerung – Denken. Glauben. Verändern.
Was, wenn Veränderung tiefer beginnt bei dem, was wir den-
ken und glauben?
Ein Impulsseminar an der Schnittstelle von Neurowissen-
schaft, Individualpsychologie und Bibel. Für alle, die Verän-
derung nicht nur verstehen, sondern erleben wollen.
        Neugierig? Infos hier

Herzliche Grüße aus der Region ICL Süd,  Andrea Ruof & Team - 
sued@icl-institut.org

NEU

A13 Selbsterfahrung im Seminar

Das Ehe-Team

https://icl-institut.org/seminarblock/online-icl-kandern-aw26/
https://icl-institut.org/studienfuehrer/
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https://icl-institut.org/typ/aufbau-seminare/
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https://icl-institut.org/seminarblock/fokusschulung-sexualitaet-in-der-beratung/?utm_source=chatgpt.com
https://beratungspraxis-leben.de/download/Ermutigungstag2027.pdf
https://icl-institut.org/seminarblock/ch-winterthur-startseminar/
https://icl-institut.org/seminarblock/ch-abendschule-thun/
https://icl-institut.org/seminarblock/ch-bueren-a-a-startseminar-4/
https://icl-institut.org/seminarblock/ch-thun-startseminar-3/
https://icl-institut.org/typ/aufbau-seminare/
https://icl-institut.org/seminarblock/online-startseminar-sued-de/
https://icl-institut.org/angebote-fuer-ehepaare-und-ehevorbereitung/
https://icl-institut.org/typ/staerkenorientiertes-ehecoaching/
https://icl-institut.org/impulsangebote-fur-jedermann/

